
 
 
 
 
 
 

 
Zertifikatskurs Klinische Ernährung (ZKE) 
 
Anweisungen für einen aktiven Beitrag an einem 
einschlägigen Kongress 
 
Welche Kongresse kommen in Frage? 
 

• Offizielle Nationale Kongresse der entsprechenden Fachgesellschaften 
(Ernährung, Ernährungsmedizin, klinische Ernährung, Metabolismus) 
z.B. GESKES, SGE, AKE, DGEM, SFNEP, usw. 

• Offizielle internationale Kongresse der entsprechenden Fachgesellschaften 
(Ernährung, Ernährungsmedizin, klinische Ernährung, Metabolismus) 
z.B. Dreiländerkongress D-A-CH, ESPEN, ASPEN, usw. 

 

D-A-CH = Deutschland - Österreich - Schweiz 
GESKES = Gesellschaft für Klinische Ernährung der Schweiz 
SGE  = Schweizerische Gesellschaft für Ernährung 
AKE  = Österreichische Arbeitsgemeinschaft für Klinische Ernährung 
DGEM = Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin 
SINPE = Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 
SFNEP = Société Francophone de Nutrition Clinique et Métabolisme 
ESPEN = European Society for Clinical Nutrition and Metabolism 
ASPEN = American Society for Parenteral and Enteral Nutrition 
 
Beitragsmöglichkeiten 
 

 
Bei nationalen und internationalen Kongressen (z.B. GESKES, D-A-CH, ESPEN, 
ASPEN) kommen Vorträge, orale Präsentationen und Posterpräsentationen in Frage 
(Kandidat/In muss ErstautorIn. ZweitautorIn oder LetzautorIn sein). 
 
Wie vorgehen? 
 

Benachrichtigen Sie rechtszeitig und schriftlich (E-Mail mit Bitte um Rückbestätigung 
genügt) die Studienleitung (Koordinaten siehe unten) über den vorgesehenen Beitrag 
(wo, wann, was, wie). Sie sollten auch eine Begleitperson bestimmen, die Ihren 
Beitrag beurteilen wird. 
Sobald als möglich werden wir Ihnen mitteilen, ob der Beitrag und die Begleitperson 
für den Zertifikatkurs konform sind. 
 
Beurteilung durch Begleitperson 
 

• Inhalt und Struktur 
• Didaktik 

 
www.GESKES.ch  
 
www.SSNC.ch 



• Zeitliche Dauer 
• Gesamtbeurteilung 
 
Adresse für das Einreichen des Programms, wo der/die Kandidat/in 
aufgeführt ist (Fotokopien genügen) und für das Einreichen der 
Beurteilung durch die Begleitperson 
 

Prof. Dr. med. Zeno Stanga 
Leitung Zertifikatskurs Klinische Ernährung 
Leitender Arzt – 
Fachbereich Ernährungsmedizin und Metabolismus 
Universitätspoliklinik für Diabetologie, Endokrinologie, Ernährungsmedizin und 
Metabolismus (UDEM) 
KIKL B, Büro 111 
Inselspital, Universitätsspital Bern 
3010 Bern 
E-Mail-Adresse: zeno.stanga@insel.ch 
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