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Kantonsspital Aarau AG 

Tellstrasse 25, 5001 Aarau 

Telefon   +41 62 838 41 41 

 

Medizinische Universitätsklinik 

 

  

 

Curriculum Ernährungsmedizin im klinischen 
Alltag 2026 
 
Ergänzendes Weiterbildungsformat des Kantonsspital Aarau 
in Kooperation mit der GESKES 
 

Zeitpunkt  2. Donnerstag des Monats, 12.05 - 12.50 Uhr 

 

Online via TEAMS  Jetzt an der Besprechung teilnehmen  
Besprechungs-ID 397 574 848 069 18 

Passwort  bu7wr2zd 
Keine vorangehende Registrierung nötig  

 

 

Datum Thema Referent  Zentrum 

15.01.2026 Interpretation von Mikronährstoffspiegeln im 

Labor (verschoben) 

Peter Neyer KSA 

12.02.2026 Lebensmittelqualität landwirtschaftlicher Produkte Christine Brombach ZAHW 

12.03.2026 Was hat uns die EFFORT Studie für die 

Patientenbetreuung gelehrt? 

Philipp Schütz KSA 

16.04.2026 Nahrungsmittelallergien – Fakten und Mythen Carlos Morales USB 

07.05.2026 Emotionale Aspekte der Adipositas Patricia Paniz 

Natascha Potoczna 

Klinik Schützen 

Klinik St. Anna 

18.06.2026 Metaphylaxe bei Uro- und Nephrolithiasis 

Wie viel Calcium solls denn sein? 

Christian Forster KSO 

Sommerpause 

13.08.2026 Vorgehen bei High Output Stoma Claudia Krieger HOCH 

17.09.2026 Stellenwert Prähabilitation in der Onkologie Kristin Zeidler UKS 

15.10.2026 Grundlagen Ernährung auf der Intensivstation Andrea Kopp KSB 

05.11.2026 Ernährung akutgeriatrischer Patienten im Spital Andreas Fischer Universität Basel 

10.12.2026 Nahrungsergänzungsmittel  Brigitte Morand KSA 

 

Koordination durch Dr. med. Annic Baumgartner. Kontakt:  Annic.baumgartner@ksa.ch 

Weitere Informationen: geskes.ch 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MWI4MDExMTQtYTNkNC00MThkLTg5NTctNDUwZThlYzkxY2I3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22752c5f95-049b-465c-8b7f-a2ce880d3df6%22%2c%22Oid%22%3a%223ee557de-6b4e-4033-b5c8-0f5d926b40f2%22%7d
mailto:Annic.baumgartner@ksa.ch
https://geskes.ch/

